
 

 

CLOSARIO.  VIOLENCIAS DIXITAIS 

 

Ciberbullying 

 

Acoso psicolóxico realizado a través de Internet, telefonía, móbil, redes sociais, aplicación, 

videoxogos, etc. 

 

Ciberacoso 

 

O ciberacoso é unha forma de violencia de xénero, exercida cara a muller  a través do acoso 

continuado e control (suplantación de identidade en redes sociais ou foros, publicar 

información ou imaxes, vídeos ofensivos para danar a dignidade da vítima, realizar acoso 

verbal, etc.), mensaxes ofensivos e descualificacións., ameazas, extorsión, difamación (facer 

circular rumores sobre unha persoa co obxecto de acosala) ou o chamado haching e acceso a 

contidos sen consentimento. 

 

Sexting 

 

O sexting consiste na difusión ou publicación de imaxes ou vídeos de tipo sexual, producidos 

polo propio remitente, principalmente a través do teléfono móbil, ou por outros dispositivos 

tecnolóxicos (tabletas, portátiles, etc.). Non é necesaria a coacción, son contidos que alguén 

crea normalmente como agasallo para a súa parella ou como unha ferramenta de flirteo. 

 

 

Sextorsión 

 

Forma de chantaxe na cal unha persoa é chantaxeada cunha imaxe ou vídeo de si mesma 

espida ou realizando actos sexuais, que en xeral foi previamente compartida. A finalidade 

adoita ser a obtención de diñeiro, o dominio da vontade da vítima ou a súa victimización 

sexual. 

 

Stlaked 

 

O stalking é un termo empregado ao trastorno que ten unha persoa que espía a súa vítima. O 

ciberstalking dáse nas plataformas tecnolóxicas principalmente en redes sociais onde atópase 

moita información persoal. 

 

Grooming 

 

Acoso exercido por un adulto para establecer unha relación e un control emocional sobre un 

neno ou nena, co fin de preparar o terreo para o abuso sexual do menor.  

 

 

 

 



 

 

Shaming 

 

Acosar,  ameazar, distribuir contido íntimo, co obxectivo de avergonzar ou hostigar á vítima . 

 

Doxing 

 

Publicar información privada sen consentimento da persoa. 

 

Violencia online da parella 

 

Comportamentos repetidos de control, menosprezo ou co obxectivo de causar dano á parella 

ou exparella, a través de mensaxes humillantes, control das redes sociais, apropiación de 

contrasinais, ameazas, insultos, control da localización, etc. 

 

Happy slapping 

 

Gravación dunha agresión física, verbal ou sexual que difúndese en redes sociais, web, 

conversacións de whatsapp, etc. 

 

 

Harenting 

 

Tamén chamado sobreexposición dos e das menores nas redes, en si non é un tipo de violencia 

pero sí unha práctica de risco. 

 

Flamear 

 

Usar linguaxe ofensiva cara outras persoas no entorno dun xogo virtual.  

 

Fraping 

 

Publicación en redes sociais de información denigrante no nome doutra persoa, suplantándolle 

a identidade. 

 

Trolear 

 

 Molestar, cansar ou enfadar a alguén con comentarios en redes sociais. 

 

Luz de gas 

 

Manipulación onde se nega a realidade ou se manipula información do que pasou para facer 

dubidar á vítima da súa propia percepción e memoria. 

 

 


